
市民福祉講座   

～少子高齢社会について学んでみませんか？～ 

 
 子どもから高齢者まで地域で共に支え合い、助け合うことができる 
『福祉社会』をめざして、ボランティア活動、地域福祉活動等を推進 
する人材の育成を図るため開催します。基礎的な知識から専門的な知 
識等を学び、今後の活動に生かしてみませんか？ 
※全部の講座は参加できないけど・・・この講座には参加したいという方も 
 ぜひご参加ください！ 
 
※参加費 無料 
 日 時 会 場 内 容 講 師 

１ 
６月２３日（金） 

10:00～12:00 
社会福祉センター 
４階大ホール 

開講式 
あいさつ：市社協会長 
「少子高齢化・人口減少を生きぬく知恵と行動」 

高齢社会をよくする 
北九州女性の会代表 

  冨安 兆子 氏 

２ 
６月３０日（金） 

10:00～12:00 
社会福祉センター 
４階大ホール 

「これからの認知症介護」 
～地域共生ホームなど～ 

下関市社会福祉協議会 
 豊北支所長 山村 敏史 氏 

３ 
７月 ７日（金） 

10:00～12:00 
社会福祉センター 
４階大ホール 

「めざせ 男女共同参画な地域づくり

 子どもは宝！？ 長寿は寿！？」

佐賀市総務部総務課参事 
男女共同参画室室長 

  馬場 三恵子 氏 

４ 
７月１５日（土） 

13:30～15:30 
社会福祉センター 
４階大ホール 

「老いと向き合う」 
～自分らしい生き方を貫くために～

対談 

北九州市保健福祉政策アドバイザー 
／元朝日新聞論説委員 
      稲垣  忠 氏 
高齢社会をよくする 
北九州女性の会代表 

  冨安 兆子 氏 

５ 
７月２２日（土） 

13:30～15:30 
社会福祉センター 
３階第１会議室 

落語口演 
「わらって元気 愚痴をいっても始まらない」

大分県佐伯市観光大使 
      矢野 大和 氏 

６ 
７月２８日（金） 

12:30～17:00 
福祉用具プラザ北九州 

福祉用具プラザ北九州見学 
介護に役に立つ最新情報と高齢者疑似体験

総合保健福祉センター内 
福祉用具プラザ北九州 

７ 
８月１８日（金） 

10:00～12:00 
社会福祉センター 
４階大ホール 

コミュニケーション入門（ワークショップ）

「こころのキャッチボール」 
親業訓練インストラクター 
      津田 紘子 氏 

８ 
８月２５日（金） 

10:00～12:30 
社会福祉センター 
４階大ホール 

「どう変わる介護保険制度！？」 
閉講式 

梅光学院大学講師 
社会福祉士 吉島 豊録 氏 

申 込 先  下関市社会福祉協議会 地域福祉課 竹本・高原 
       TEL３２－２００２（直通） FAX３２－１５２２ 
       ※住所、氏名、連絡先、職業、年齢をご記入の上ＦＡＸ又は電話にてお申し込みください。 
申込締切  平成１８年６月１６日（金） 

 
主催  下関市社会福祉協議会 

高齢社会をよくする下関女性の会ホーモイ 
後援  山口県社会福祉協議会 下関市 下関市教育委員会 

 

 


