
市 民 福 祉 講 座 

～ 老いても安心して暮らすことのできる地域づくりをめざして ～ 

 

少子高齢化や人口減少が進み、また、地域住民相互のつながりが弱くなっている 
昨今、ボランティア活動など住民主体による活動は欠かせないものとなりつつあ 
ります。誰もが老いても安心して暮らすことのできる地域をつくるにはどうした 
ら良いか、一緒に考えてみませんか。 
 
◆ 参 加 費･･･ 無 料 
◆ 会   場･･･下関市社会福祉センター（下関市貴船町三丁目４－１ 電話 083－232－2002） 
◆ 日程・内容                 ※この講座だけ参加したいという方もぜひどうぞ 

 日  時 内  容 講  師 

１ 

 
6 月 21 日（土） 
10 時 00 分～12 時 00 分 
 

開講式 
 
傾聴する心 

～地域社会で受入れあうために～ 

 
高齢社会をよくする 
北九州女性の会 
代 表  冨 安 兆 子  氏 

２ 
6 月 28 日（土） 
10 時 00 分～12 時 00 分 

終末期医療 

「ガン終末を 
どこで、いかに過ごす？」 

柏村医院 
院 長  河 野 通 文 氏 

３ 
7 月 12 日（土） 
10 時 00 分～12 時 00 分 

 
いつまでも在宅で暮らしたい 
～ 老後を上手に過ごすための知恵 ～ 

 

みどり園居宅介護支援事業所 
管理者  二 井 隆 一  氏 

４ 
7 月 19 日（土） 
10 時 00 分～12 時 00 分 

福祉の担い手たち 
～ 福祉施設専門職 上手な活用 ～ 

特別養護老人ホームはまゆう苑 
主任生活相談員  松 谷 法 史 氏 

５ 
7 月 26 日（土） 
10 時 00 分～12 時 00 分 

認知症の家族を支えて 
～ 家族の思い ～ 

下関認知症を支える会くるみの会 
キャッチボールの会（下関市認知症を支える会）

豊北町認知症を支える会ほのぼの会 

 
申 込 先  下関市社会福祉協議会地域福祉課 高原・竹本 

           TEL ０８３－２３２－２００２   FAX ０８３－２３２－１５２２ 
申込締切  平成２０年６月１７日（火） 
※住所、氏名、連絡先、職業、年齢をご記入の上はがき、ＦＡＸ又は電話にてお申し込みください。 

 
主催  下関市社会福祉協議会 

  高齢社会をよくする下関女性の会（ホーモイ） 
後援  山口県社会福祉協議会 下関市 下関市教育委員会 

 


