
 

２００７年度 活動の記録 
高齢社会をよくする下関女性の会（ホーモイ）№１ 

年 月 日 活 動 内 容 会場・その他 
2007・  4・7 

4・28 
介護予防のためのサロン 
第１回理事会 「ホーモイ通信」No2 発行 

下関市立大学体育館

下関社会福祉センター 

2007・  5・12 
 5・19 

介護予防のためのサロン 
総 会 

下関市立大学体育館

下関社会福祉センター 

2007・   6・2 
6・16 
 
 

6・23 
 

6・30 
 

介護予防のためのサロン 

平成１９年度 市民福祉講座 開講式（全 6 回）   
第１回「自殺防止と『いのちの電話』の活動 

（講師 高齢社会をよくする北九州女性の会代表 冨安兆子氏） 

第 2 回 「災害時の心得」～地域で家庭でできること～ 
（講師 日本赤十字社山口県支部 木村修司氏） 

第３回 「食情報のウソ・ホント」 
（講師 東京医療保健大学 下田妙子氏） 

下関市立大学体育館 

 

下関社会福祉センター 

 

下関社会福祉センター 

 

下関社会福祉センター 

 

2007・   7・7 
7・21 
 
7・28 

 

介護予防のためのサロン 
第 5 回 「介護保険制度および地域包括支援センターの働き」 

（講師 下関市本庁地域包括支援センター所長 日吉雅子氏）  
第 6 回 ワークショップ「ケアプランを立てよう」 閉講式 

（講師 特別老人ホーム「はまゆう苑」主任生活相談員 松谷法史氏） 

下関市立大学体育館 

下関社会福祉センター 

下関社会福祉センター 

 

2007・   8・3 
8・4 

 

8・11 
8・24 

8／31～9／2 

「健康寿命を伸ばしましょう」田中代表講演 
第 4 回 市民福祉講座（7/14 振替分） 
「近所のおばあちゃんがぼけた！みんなでささえんといけんねぇ」 

（講師 福岡ひかり福祉会宅老所「よりあい」代表 下村恵美子氏） 
介護予防のためのサロン 
「認知症予防（増田方式）について」               田中代表講演 
「男女共同参画のための研究と実践の交流推進フォーラム」 
                                          田中代表参加 

嘉麻市社協 
下関社会福祉センター 

 

下関市立大学体育館 

はまゆう苑 
ヌエック 

2007・  9・1 
9／8～9 

9・10 
9／20～21 

9・29 
 
 

介護予防のためのサロン 
「高齢社会をよくする女性の会 in 静岡」へ参加 
施設見学 「折り梅」 
平成１９年度ボランティア活動等リーダー養成研修会 
定例会 

講演会 「妹になったお母さん」 
（講師 下関市認知症を支える会「キャッチボールの会」 

代表 高玉多美子氏） 

下関市立大学体育館 

静岡市 

下関社会福祉センター 

下関社会福祉センター 

 

 

 

総  会 

「女性いきいき大賞」

    受 賞 



 

２００７年度 活動の記録 
高齢社会をよくする下関女性の会（ホーモイ）№2 

年 月 日 活 動 内 容 会場・その他 
2007・  10・6 

10・13 
 

10／19～20 
10・28 

介護予防のためのサロン 
第２回理事会 「ホーモイ通信」No３発行 
「日本女性会議 2007 ひろしま」へ参加 
「男女共同参画フォーラム」へ参加 

下関市立大学体育 

下関社会福祉センター 

広島市 

山口市 

2007・ 11・10 
11・16 
11・27 

介護予防のためのサロン 
国際ソロプチミスト下関例会           田中代表卓話 
親育ち応援講座 in 下関             田中代表講演 

下関市立大学体育館 

市民活動センター

下関環境みらい館 

2007・  12・1 介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館 

2008・  1・19 
 

「団塊の世代よ集まれ パートⅡ」 
  基調講演 アクティブシニアの方法論 
        ～お元気だから活動するのではありません、 
                活動するからお元気なのです～ 

（講師 生涯学習・社会システム研究者 三浦清一郎氏） 

活動発表及び勧誘 市民活動団体（市内１５団体） 

交流会 「大人の音楽会」（演奏 加藤さとる氏・後山邦秋氏） 

下関社会福祉センター 

 

2008・   2・2 
2／23～24 

介護予防のためのサロン 
「第３回 人づくり地域づくりフォーラム in 山口」 

田中代表 シンポジスト 

下関市立大学体育館 

山口市 

2008・   3・1 
3・6 

3・16 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
3・18 

3／19・22 

介護予防のためのサロン 
「いきいきサロンで元気高齢者セミナー」  田中代表 事例発表 
認知症セミナー  老いても安心して暮らせる地域をめざして 

～認知症を地域で支えあおう～ 
基調講演「本人の立場から考える認知症ケア」 

（講師 ＮＨＫチーフ・ディレクター 小宮英美氏） 

シンポジウム「老いても安心して暮らせる地域をめざして」 
～認知症を地域で支えあおう～ 

シンポジスト ・認知症予防ネット理事長 高林實結樹  
・家族の会 篠原博之氏  

                ・ＮＨＫチーフ・ディレクター 小宮英美氏 

コーディネイター ・冨安兆子 
「第２回 女性いきいき大賞」優秀賞受賞 （コープやまぐち） 
「平成１９年度ボランティア交流集会」へ参加 

下関市立大学体育館 

福岡国際会議場 
下関社会福祉センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
山口市 
下関社会福祉センター 

付 記 
 運営委員会  （毎月第３月曜日）  
定例会    （毎月最終土曜日）  
義援金    ８／２４ 新潟中越地震義援金２万円 寄付 
展 示    １１／４ 生涯現役グループ出会いの広場（県社協）  



 


