
 

２００９年度 活動の記録 

高齢社会をよくする下関女性の会（ホーモイ）№１ 

年 月 日 活 動 内 容 会場・その他 
2009・  4・4 

4・20 

4・25 

介護予防のためのサロン 

第１回実行委員会立ち上げ（８名） 

第１回理事会 「ホーモイ通信」No７発行 

下関市立大学体育館 

田中宅 

下関社会福祉センター 

2009・  5・2 

 5・9 

5・11 

5・16 

 

 

5・18 

介護予防のためのサロン 

第２回認知症北九州大会（草の根ネット） 

啓発講演会 ①  

総 会 

基調講演「働く意欲と生き甲斐～人はなぜ働くのか」 

（講師 公立大学法人下関市立大学経済学部准教授 川野祐二氏） 

第 2 回実行委員会 

下関市立大学体育館 

北九州市 

岩国市 

下関社会福祉センター 

 

 

田中宅 

2009・   6・6 

6・15 

 

 

 

 

6・22 

 

6・27 

6・28 

介護予防のためのサロン 

視察研修会（WAM 事業） 

（認知症取り組み先進地である大牟田市） 

高齢者総合ケアセンター「サンフレンズ」 

認知症グループホーム「ふぁみりぇ」 

はやめ南校区社会福祉協議会（はやめ南人情ネットワーク） 

第 3 回実行委員会 

 市民福祉講座  開講式（全３回） 

第１回「自分らしい死に方講座」（講師 社会教育学者 三浦清一郎氏） 

「男女共同参画ネットワーク下関サンシャイン 21」へ参加 

下関市立大学体育館 

大牟田市 

 

 

 

 

田中宅 

 

下関社会福祉センター 

シーモールホール 

2009・   7・4 
 
7・5 

 
7／6～8 

7・11 
 
 
7・13 
7・12 
7・18 

 

介護予防のためのサロン 
セミナーパーク研修会 
「高齢社会をよくする北九州女性の会」 

設立 25 周年記念講演会及び祝賀会 
認知症介護予防研修会    波戸崎みゑ子氏（介護福祉士）参加 
第 2 回 「シニア世代よ あつまれ!」 

～経験とパワーで希望あふれる地域づくりを～ 
（講師 山口大学エクステンションセンターセンター長 長畑実氏） 

第 4 回実行委員会 
市民活動団体交流会 
第 3 回 「ふたつの貧困」～ホームレス支援から見えたもの～閉講式 

（講師 NPO 法人北九州ホームレス支援機構理事長 奥田知志氏） 

下関市立大学体育館 

セミナーパーク 

北九州市 

 
静岡市 

下関社会福祉センター 

 

 

田中宅 

市民活動センター 

下関社会福祉センター 

2009・   8・1 
    8・21 
    8・24 

8／28～30  
 

介護予防のためのサロン 

啓発講演会 ②   

第 5 回実行委員会 
平成２１年度「男女共同参画のための研究と実践の交流推進 

フォーラム（ＮＷＥＣフォーラム）」へ参加 

下関市立大学体育館 

川棚中央公民館 

田中宅 

ヌエック 

 
                          

                        



 

２００９年度 活動の記録 

高齢社会をよくする下関女性の会（ホーモイ）№2 

年 月 日 活 動 内 容 会場・その他 
2009・  9・3 

9・5 
9・11 
9・14 

9・19 

9・26 

啓発講演会  ③  

介護予防のためのサロン 
「認知症を地域で支え合う連絡協議会」（5 者連絡協議会） 

第 6 回実行委員会 

啓発講演会  ④   

第２回理事会 「ホーモイ通信」No８発行 

後田ふれあいプラザ 

下関市立大学体育館 

下関社会福祉センター 

田中宅 

豊田生涯学習センター 

下関社会福祉センター 

2009・  10・3 
10・4 

 
 
   

10・19 
1 0／29～30 

 
10・31 

 

介護予防のためのサロン 

認知症講演会 （WAM 事業） 

「認知症にならない老後のために」 

（講師 高齢者リフレッシュセンター・スリーA 所長 増田末知子氏） 

第 7 回実行委員会 

第 10 回介護保険推進全国サミット in 北九州 

啓発講演会  ⑤ 

下関市立大学体育館 

下関市民会館 

        

 

田中宅 

北九州 

豊洋台 

2009・  11・7 

 

11／14～15 

 

 
11・16 

11・28 

11・29 

介護予防のためのサロン 

啓発講演会  ⑥ 

「インストラクター養成講座」（WAM 事業）開催 

講師 NPO 法人認知症予防ネット理事長  高林實結樹氏  

講師 NPO 法人認知症予防ネット理事・運営委員  原口熱美氏 

第 8 回実行委員会 

啓発講演会  ⑦ ネットワークエコー 

啓発講演会  ⑧ ぼろぼろの会 

下関市立大学体育館 

下関市立大学体育館 

下関社会福祉センター 

 

 

田中宅 

山口カリエンテ 

セミナーパーク 

2009・  12・5 

12・12 

12・15 

12・19 

介護予防のためのサロン 

「認知症予防模擬教室」（WAM 事業）開催 

（講師 NPO 法人認知症予防ネット理事・運営委員  原口熱美氏） 

第 9 回実行委員会 

啓発講演会  ⑨ ウィメンズプラネット 

下関市立大学体育館 

下関社会福祉センター 

 

田中宅 

下関市民センター 

2010・ 1・18 
 1・30 

 
 

第 10 回実行委員会 

定例会 啓発講演会 ⑩  

卓話「家族の現状」 山根じゅん子（キャッチボールの会） 

田中宅 

下関社会福祉センター 

 

2010・   2・6 

2・13 

介護予防のためのサロン 

「インストラクター連絡会議」（WAM 事業）開催 

下関市立大学体育館 

下関社会福祉センター 

2010・   2・7 

2／21～3／2 

介護予防のためのサロン 

ネパール研修視察へ（田中代表） 

下関市立大学体育館 

ネパール 

2010・   3・6 

3・13 

介護予防のためのサロン 

研修会「大牟田 10 年の軌跡 ～そしてこれから～」 

下関市立大学体育館 

大牟田 

付 記 
◎運営委員会 （毎月第３月曜日）  ◎定例会 （毎月最終土曜日）  

募 金       防府災害義媛金・歳末助け合い募金    



           ＷＡＭ実行委員会          田中代表による講演会 山口カリエンテにて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  増田末知子氏 講演会で活躍するメンバー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      定例会でサロンの打ち合わせ 

 

 

 

 


