
2018年度事業報告書
（2018年4月1日～2019年3月31日）

月　日 活　　動　　内　　容 会　場

 4/7 　介護予防のためのサロン （10:00～14:00） 下関市立大学体育館

 4/3・17 　生野きらきら子ども食堂 （17:30～20:00） 生野地区「風の家」

 5/12 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

5/1・15 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

　　　5/26 　第16回総会　　　10:30～
　総会記念講演　　13:30～　「地域包括ケア」ってなあに？
　　講師：吉村直美 氏（下関市医師会 医療・介護連携推進室長）

下関市社会福祉センター

　5/26 「ホーモイ通信」（№24）発行

　 6/2 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

　 6/5・19 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

　 7/7 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

7/17・24・31 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

　　 7/21 　第1回市民福祉講座
　　講演会「間違えてはいけない老人ホームの選び方」
　　　講師：本間郁子氏（公益財団法人Ｕビジョン研究所理事長）

下関市民会館（中ホール）

　　 8/4 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

8/7・21・28 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

9/8 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

9/4・18 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

　　9/29 　第2回市民福祉講座
　　講座「私たちが知りたい施設サービス」
　　　講師：松谷法史氏（特別養護老人ホームはまゆう苑課長
　　　　　　　　　　　　山口県主任介護支援専門員理事会副会
長）

下関市社会福祉センター

　　10/13 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

10/2・16 　生野きらきら子ども食堂 　 生野地区「風の家」

 11/13 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

11/6・20 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

11/24 　第３回市民福祉講座
　　施設見学
　　①住宅型有料老人ホーム「ぱれっと住吉」（株式会社 セービング）
　　②特別養護老人ホーム「アイユウの苑」（社会福祉法人 松美会）

　　12/1 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

　　12/1 　「ホーモイ通信」（№25）発行

12/4・18 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

　　1/12 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

　　　 1/15 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

　

　

高齢社会をよくする下関女性の会（ホーモイ）



　　　 2/2 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

2/5・19 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

  　2/23 　第４回市民福祉講座
　　施設見学
　　①特別養護老人ホーム「みどり園」
　　  軽費老人ホーム「ケアハウスわかば」（社会福祉法人 朋愛会）
　　②安岡病院・特別養護老人ホーム
　　　「はまゆう苑」他（社会福祉法人 松涛会）

  　3/2 　介護予防のためのサロン 下関市立大学体育館

3/5・19 　生野きらきら子ども食堂 生野地区「風の家」

　　　　　　 ・高齢者健康づくり活動住民グループ助成（下関市長寿支援課）…「介護予防のためのサロン」へ

　　　　　　 ・ボランティア活動等支援事業助成金（下関市社会福祉協議会）…施設見学（市民福祉講座）へ

 　　　　　　・やまぐち子ども子育て応援ファンド…「生野きらきら子ども食堂」へ

　　　　　 　・山口きらめき財団助成金…市民福祉講座へ
　　　　　

　　　＊助成金
　

　　　＊定期的開催　・「運営委員会」（毎月第3月曜日　13:00～）　開催場所：田中代表宅
　　　　　　　　　　・「定例会」    （毎月最終土曜日 13:30～）  開催場所：下関市社会福祉センター

　　　＊広報活動　　①広報紙「ホーモイ通信」年２回発行
　　　　　　　　　　②「サロンレポート」毎月発行
　　　　　　　　　  ③パネル展示（市民活動センター）
　　　　　　　　  　④ホームページに掲載
　　　　　　　　　　⑤カンパンブログ・Ｆace bookに掲載
 　　　　　　　　　 ⑥総会・記念講演・市民福祉講座のご案内
　　　　　　　　　　⑦ホーモイの活動内容と入会案内・サロンへのおさそい

　　　＊その他
　　　　　・5/14(月) 　平成30年度きらめき活動助成事業助成金交付式（田中）
　　　　　・6/19(土)　 認知症を地域で支える下関ネットワーク委員会　第９回総会（田中・迫田）
　　　　　・6/21(木) 　ボランティア体験説明会（梅光学院大学）（田中）
　　　　　・7/26(火) 　第３期下関市地域福祉活動推進計画説明会（田中）
　　　　　・8/30～9/1　「平成30年度 男女共同参画フォーラム」（於　国立女性教育会館）に応募
　　　　　　　　　　　　ワークショップの部に選ばれ、「生野きらきら子ども食堂」について発表
　　　　　　　　　　　　　（田中・迫田・西村・高市）（小笠原正志・松本貴文先生）（地域代表…恵良健一郎）
　　　　　・１/26(土) 　下関市医療・介護ネットワーク主催
　　　　　　　　　　　　　　　講演会「穏やかな最期を迎えるために知っておきたいこと」
　　　　　　　　　　　　　　　講師：長尾和宏氏（東京医大卒　長尾クリニック院長）
　　　　　　　　　　　　　　　（於：生涯学習プラザ「海のホール」）（田中・波田）
　　　　　・3/9(土)　 　第９回認知症下関大会
 　　　　　　　　　　　　　　　講演会　「認知症新時代」これからの生き方・支えあい方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～地域を舞台に拡がる可能性～
　　　　　　　　　　　　　　　講師：永田久美子氏（認知症介護研究・研修東京センター  研究部長）
　　　　　　　　　　　　　　　（於：生涯学習プラザ「海のホール」）（田中・迫田）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　募金活動（岡田・三好・西村）

　　　＊受賞
　　　　　　・7/19(木) 　平成30年度下関市地域福祉活動推進大会にて「善行表彰」受賞（田中）

　　　　　　・3/ 8(金)　　「第13回女性いきいき大賞」最優秀賞（山口県知事賞）受賞

　　　　　　　　　　　　　　　（コープやまぐち主催、朝日新聞社など後援）…地域づくり分野

　　　　　　・3/12(火)　　上記受賞に際し、県知事を表敬訪問する


