
 

 

 
平成１７年９月２９日（木）市民福祉講座第８回「福祉用具プラザ北九州～介護に役立つ最新

情報と高齢者疑似体験～」ということで福祉用具プラザ北九州（北九州市小倉北区馬借）に行っ

てきました!! 

 高齢者疑似体験（特殊なめがねや耳栓、サポーターなどをつけ、高齢者になったときの体と心

の状態を体験する）や、福祉用具なんでも展示・情報館（約１，０００点の福祉用具を見る・試

す・相談員に聞く）等、普段では体験できない事を体験し、皆さん「お～」「すごいねぇ」と感

嘆の連続でした。 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者疑似体験の様子です。 

身体が前かがみになってきつい～ 

字が読みづらい！ 

足が重たくて上がらない・・・等 

皆さん悪戦苦闘されていました。 

思った以上に大変でした。、 

リフトに乗って車椅子からベッドへの移動

をしてみました。リフトを使えば介助者の負

担が軽減することが分かりました。 

杖、車椅子にも利用する

方に応じて様々な種類

があることが分かりま

した。 

参加された皆さん、お疲れ様でした！！ 


