
201４年度 市民福祉講座へのご案内 

人生の収穫期を心豊かに！！ 
 

 

ご存知ですか？下関市は高齢化率 31.0％（全国 25.6％）で高齢者の多いまち。人口減少も進み、

空き家の多いまち。市内の所得水準も全国水準を下回っており、生活保護世帯数が増加しているな

どなど。このまちに未来があるのでしょうか？ 

私たち一人ひとりが現状を学び、その中で今、何をすべきか考え実行する時がきています。一人

でも多くの方々と、我がまち「下関」をよくするために３講座開催します。人生の収穫期をよりよ

く生きていくための糧となることを願っています。 

 

◆  日程・内容 ◆ 

① 

１２月 1３日（土）１３：３０～１５：３０ 

「高齢期の住まい方～シェアハウスは高齢者の見守りになるかも？」 

  講師 ： 久保田裕之氏（日本大学文理学部社会学科准教授）

② 

１月３１日（土）１４：００～１６：００ 

「終のすみかの地・下関をどうしたいのか？未来の子供達のためにも」

講師 ： 藻谷浩介氏（日本総研調査部主席研究員） 

③ 

２月２８日（土）１３：３０～１５：３０ 

「いろいろな施設、いったいいくらかかるの？在宅では？」 

講師 ： 松谷法史氏（特別養護老人ホーム・はまゆう苑） 

 

★ 参加費・・・・・・一講座につき  500 円 

★ 会  場・・・・・・下関市社会福祉センター  

★お申込み方法★ 

①③は、裏面に住所、氏名、連絡先をご記入のうえ FAX にてお申し込下さい。 

②はチケットをホーモイ会員・プレイガイド「ラン」にてお求めください。 

 

お問い合わせ先  ☎・FAX ： ０８３－２５３－４８９２ （田

中） 
 

主 催・・・・・高齢社会をよくする下関女性の会（ホーモイ） 



後 援・・・・・下関市  下関市教育委員会  下関市社会福祉協議会 

<平成 26 年度下関市市民活動支援補助事業> 

 

FAX ： ０８３－２５３－４８９２ 

（田中） 
 

 

 

201４年度 市民福祉講座申込書 

 

 
住 所                      

 

氏 名                      

 

連絡先                      

 

 

 

１２月１３日（土）

 

 

 

２月２８日（土）

 

 

 

 

＊参加希望日に○をご記入ください。 

 

＊1 月 31 日（土）の講座はチケットが必要です。 


