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認知症のお母さんをテーマにしたマンガ、「ペコロ

スの母に会いに行く」は代表作で、介護の中で起きる

出来事を笑いあり、涙ありで描かれています。 

そのなかで、「プチ親不孝」を薦め、自分ひとりで

抱え込まないようにとアドバイスももらいました。 

山口県は全国で４番目に高齢化率が高い県です。そして、下関

は介護認定を受けられた方の中で、認知症の方は現在、10,200

人をこえました。認定を受けていない方も含めるとまだ増えま

す。このような状況の中、私たち一人ひとりはどうしたらよいの

でしょうか？それは自分の事として、身近な問題として認知症を

知ること、理解することだと思います。介護経験されている岡野

雄一さんのお話はに生活の中でだんだんとボケていくさまを知

ることができました。 

◬老女が童女にかえる 


